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◆所在地
〒232-0061 横浜市南区大岡2-31-3 TEL: 045-742-2281

横浜市営地下鉄ブルーライン「弘明寺駅」徒歩１分

京急線「弘明寺駅」徒歩７分

◆生徒
定員は学年120名（各学年３クラス），そのうち15名は帰国生徒枠

◆教職員
校 ⾧ … 大学の教員，副校⾧…県教委より派遣，
主幹教諭・教諭 … 県内各地の教育委員会より派遣（うち２名は高校籍）

附属横浜中学校の紹介



◆特色
① 研究推進校として教育上多様な試みを行う

‣ 教科研究に力を入れる。年１回「研究発表会」を開催
‣ 総合的な学習の時間「ＴＯＦＹ」による個人探究は教育活動の
大きな柱

② 教育実習校として教育実習を行う
‣ 今年度，秋の実習生は48名（技術5名，家庭3名）

③ かながわの中等教育の先導的モデルを構築する
‣ 神奈川県立光陵高等学校と連携型中高一貫教育校としての取り組
みを実施

附属横浜中学校の紹介



「主体的に学習に取り組む態度」の
評価はなぜ難しく感じるのか？



主体的に学習に取り組む態度の
評価の側面

①粘り強さ

②自らの学習の調整

③技術を工夫し創造
しようとする態度

「指導と評価の一体化」のための学習評価に関す
る参考資料 中学校技術・家庭 30-31ページ

家庭分野は
「実践しようとする態度」

すべての
教科で共通

技術分野
独自



主体的に学習に取り組む態度を
見取るためのキーワード

①粘り強さ

②自らの学習の調整

③技術を工夫し創造
しようとする態度

家庭分野は
「実践しようとする態度」

試行錯誤する様子から

見通しを持って
学習に臨む様子から

技術の可能性を
考える様子から



（１）生活や社会を支える技術
●既存の技術の理解

（２）技術による問題の解決
●課題の設定 ●設計・計画
●製作・制作・育成 ●成果の評価

（３）社会の発展と技術
●次の問題の解決の視点

生活や社会を支える技術に
ついて調べる場面

問題解決の実習の場面

問題解決の実習を振り返る場面

題材を振り返って技術を評価し，
よりよい技術の在り方を考
える場面

技術分野の学習過程との関係

見通し

試行錯誤

可能性を考える



「指導に生かす評価」
と「記録に残す評価」

「指導と評価の一体化」のための学習評価に関する参考資料 中学校技術・家庭 16ページ

指導に生かす評価

記録に残す評価



生活や社会を支える技術について
調べる場面

問題解決の実習の場面
問題解決の実習を振り返る場面

題材を振り返って技術を評価し，
よりよい技術の在り方を考える場面

指導に生かす評価 記録に残す評価

試行錯誤

試行錯誤 見通し

可能性を考える

各内容の学習場面と
主体的に学習に取り組む態度の評価



【実践例１】
生活や社会を支える技術について調べる場面

第２学年 Ｃエネルギー変換の技術 (1)イ 技術に込められた問題解決の工夫

〔学習活動〕
市販のＬＥＤ照明の分解・組み立てを通して，製品に込められた問題解決の

工夫について調べる。

〔主体的に学習に取り組む態度の評価規準(指導に生かす評価)〕
進んでエネルギー変換の技術と関わり，製品の仕組みについて主体的に理解しようとして

いる。

① 分解 ② 観察 ③ 組み立て

試行錯誤



【実践例１】
生活や社会を支える技術について調べる場面

試行錯誤

第２学年 Ｃエネルギー変換の技術 (1)イ 技術に込められた問題解決の工夫

問題解決の実習につながる気付きが得られているかを確認する。

分解を通して疑問に
感じたことや知りたく
なったことは何か。

開発者の視点を持って
製品を調べることがで
きているか。



【実践例２】
問題解決の実習の場面

第１学年 Ａ材料と加工の技術 (2)イ 製作の過程や結果の評価，改善及び修正

〔学習活動〕
問題解決の実習について，その時間の取り組みの様子を振り返りシートにまとめる。

〔主体的に学習に取り組む態度の評価規準(指導に生かす評価)〕
課題の解決に主体的に取り組んだり，よりよいものとなるよう粘り強く改善・修正しよう

としている。

見通し試行錯誤

① 設計 ② 製作



【実践例２】
問題解決の実習の場面

第１学年 Ａ材料と加工の技術 (2)イ製作の過程や結果の評価，改善及び修正

見通し試行錯誤

教師が事前に実習全体の
作業の流れと目安を示す。

見通しを持って作業に取り組んで
いるか，作業が行き詰まっていな
いかを確認し，必要に応じてコメ
ントする。

生徒は今日の学習内容を振
り返り，気付いたことや深
く考えたことをまとめる。



【実践例２】
問題解決の実習の場面

第１学年 Ａ材料と加工の技術 (2)イ製作の過程や結果の評価，改善及び修正

見通し試行錯誤

個別的な指導を補完するためのコメントをする他，多くの生徒がつまずいている部分
を次時に全体説明するなど授業改善に生かす。

振り返りに対するコメントと共に，色ペンに
よって作業の進捗状況を表現する。
赤ペン…順調に進んでいる
青ペン…遅れている



【実践例３】
問題解決の実習を振り返る場面

見通し試行錯誤

第１学年 Ａ材料と加工の技術 (2)イ 製作の過程や結果の評価，改善及び修正

〔学習活動〕
実習終了後，問題解決の成果を振り返る。

〔主体的に学習に取り組む態度の評価規準(記録に残す評価)〕
自らの問題解決とその過程を振り返り，よりよいものとなるよう粘り強く改善・修正しよ

うとしている。

① レポート作成 ② 作品発表会



【実践例３】
問題解決の実習を振り返る場面

見通し試行錯誤

第１学年 Ａ材料と加工の技術 (2)イ 製作の過程や結果の評価，改善及び修正

実際に使用している場面
を写真に撮る。

うまくいったこと・いかなかった
ことと その理由が分析できている
か確認する。

問題解決の取り組み状況がどうだったか振り返らせる。学年や内容によって「製作は
予定通りのペースでできたか」「ユーザへの配慮は適切だったか」などの質問を加え
る場合もある。

必要に応じて，振り返り
シートの記述内容も読み，
試行錯誤の様子を確認する。

次のものづくりへの改善の視点が
表現されていると良い。



【実践例４】
よりよい技術の在り方を考える場面

可能性を考える

第１学年 Ｂ生物育成の技術 (3)イ 技術の評価，選択と管理・運用

〔学習活動〕
題材全体を振り返り，実習で得られた経験を踏まえて技術を評価し，よりよい技術の

在り方について，提言をまとめる。

〔主体的に学習に取り組む態度の評価規準(記録に残す評価)〕
安定した食料生産を目指して，生物育成の技術を進んで工夫し創造しようとしている。

社会の発展と生物育成の技術



【実践例４】
よりよい技術の在り方を考える場面

可能性を考える

第１学年 Ｂ生物育成の技術 (3)イ 技術の評価，選択と管理・運用

技術をどのように活用したいか，態度を
尋ねる設問をワークシートに作る。

知識と実習の経験が，技
術の可能性を考えること
に影響しているか確認す
る。

文末が「～したい」のよ
うに，意思が表れる表現
になるとさらに良い。

技術の可能性を考えさせる場面をワークシートに設け，題材の学習を通して獲得した
知識や経験を根拠として記述させることで，技術を工夫し創造しようとする態度の高
まりを見取る。



「主体的に学習に取り組む態度」の
評価はなぜ難しく感じるのか？



（１）生活や社会を支える技術
●既存の技術の理解

（２）技術による問題の解決
●課題の設定 ●設計・計画
●製作・制作・育成 ●成果の評価

（３）社会の発展と技術
●次の問題の解決の視点

生活や社会を支える技術に
ついて調べる場面

問題解決の実習の場面

問題解決の実習を振り返る場面

題材を振り返って技術を評価し，
よりよい技術の在り方を考
える場面

まとめ① 計画的な指導と評価を！

見通し

試行錯誤

可能性を考える



まとめ② 問題解決的な学習を！
全員が同じものを作る授業では… 問題解決的な授業では…



令和８年１月23日(金)・24日(土)
技術分野，家庭分野 どちらも発表を行います！
※ どちらの日になるかは未定です。詳細は後日ホームページにて。



視察・講師派遣について

校内研，初任研，地区の研究会 等々…
ご希望があれば，ご連絡ください。

ホームページに案内があります ‣ https://yokochu.ynu.ac.jp/


